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La Pasqua di Gesù 

In questo quarto bimestre proponiamo un modo divertente per affrontare in classe prima il 

tema della Pasqua di Gesù a partire dalla parabola del seme di grano da Lui stesso narrata. 

Realizziamo per questo un’attività sul quaderno per meglio comprendere la pagina 22 del 

testo Raggi di luce e in particolare le pp. 56-57 della guida allegata allo stesso corso IRC. 

Questa parabola potrà essere utilizzata sia per introdurre il tema della Pasqua (come 

similitudine    che    Gesù    usa    per    parlare    di    ciò    che    gli    accadrà),    sia 

per concluderlo e agganciarsi a quello successivo delle parabole, fungendo quindi da 

argomento-ponte. 

Partiamo dalle parole della parabola stessa (Giovanni 12, 24): 

 
“Se il chicco di grano caduto in terra non muore, rimane solo; se invece muore, produce 

molto frutto.” 

Gesù parla della sua “glorificazione”, cioè della sua croce-risurrezione. 

 
Se il seme è gettato sotto terra, allora qui marcisce, si disfa e muore perché intriso di 

acqua. In realtà, però, genera la vita, la pianta di grano, che sarà addirittura sorgente essa 

stessa di tante altre piante di grano e una trasformazione del seme stesso, attraverso frutti 

abbondanti. 

Gli antichi erano convinti che il chicco morisse, ma oggi sappiamo che non è così: se il 

seme morisse non potrebbe dar vita a un’altra pianta. Il parallelo è però efficace per i nostri 

bambini che osservano la natura d’inverno, quando tutto tace e sembra essere privo di 

vita: il chicco sotterrato è privato della luce e dell’aria, due elementi fondamentali della 

vita. 

Gesù, come un chicco, è caduto in terra nella sua incarnazione, è stato sepolto nella 

passione e morte, è “rispuntato” e ha portato frutto con la sua risurrezione. Colleghiamo 

a queste tre frasi le tre immagini del PPT Il seme di grano (vedi rubrica LIM). 

Per dare un’idea più precisa ai bambini di quello che avviene in natura, specifichiamo loro 

che ogni spiga di grano può contenere fino a 20-25 spighette e che ogni spighetta può 

contenere fino a 7 chicchi. 

Perciò, una spiga può produrre dai 140 ai 175 chicchi (F. Giusti, La nascita dell’agricoltura: 

aree, tipologie e modelli, Donzelli Editore, 1996, p. 110). 
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Da un chicco, tanti chicchi. Da Gesù, tanti cristiani. 

 
Dopo questa spiegazione, siamo pronti per costruire l’attività sul quaderno. 

Procuriamoci un foglio A4 per ogni bambino. Pieghiamolo a metà (foto 1). Tagliamo in tre 

parti solo la metà superiore (foto 2). Incolliamo la metà inferiore del foglio così piegato e 

tagliato sul quaderno di Religione e facciamo scrivere tre titoli corrispondenti alle tre 

sequenze che disegneranno in ogni aletta del foglio. 

1. Il seme cade nella terra. 

2. Il seme muore. 

3. Il seme diventa una spiga! 

 
Chiediamo di sollevare ogni aletta, sul cui retro scriveremo invece la storia di Gesù: 

 
1. Gesù nasce. 

2. Gesù muore. 

3. Gesù risorge! 

 
Facciamo disegnare le scene corrispettive di ogni storia. 


