RAGGI DI LUCE Disegnare la parola — novembre/dicembre 2019

L’abbigliamento ai tempi di Gesu

L’abbigliamento femminile

Al tempo di Gesu, uomini e donne si vestivano circa allo stesso modo.
Tuttavia, c'erano chiare differenze perché la sacra scrittura attesta:
“La donna non si mettera un indumento da uomo né I'uomo indossera
una veste da donna, perché chiunque fa tali cose € in abominio al
Signore, tuo Dio.” (Deuteronomio 2,5)

Per le donne, l'indumento interno era perlopil identico a quello degli
uomini. Tuttavia, I'indumento esterno era piu lungo, con una frangia
che copriva in gran parte i piedi (Isaia 47, 2 e Geremia 13,2).
L'indumento esterno era stretto da una cintura simile a quella usata
dagli uomini, ma decorata in modo diverso e solitamente anche piu
elaborata. In alcune regioni, i capi esterni delle donne erano fatti di
materiali diversi e sfoggiavano motivi diversi da quelli indossati dagli
uomini. Inoltre, una donna poteva indossare un grembiule sopra
I'indumento esterno per proteggerlo e consentirle di trasportare delle
cose. Il grembiule era solitamente attaccato alla cintura e copriva la
meta inferiore del corpo.

Il velo

Ogni donna indossava il velo in sinagoga e al tempio (cfr 1 Corinzi 11,
15). Anche le donne non sposate lo indossavano. Tuttavia, non € certo
che la donna ebrea lo indossasse sempre, soprattutto a casa. Alcune
di loro non lo indossavano nemmeno in pubblico. Probabilmente, le
donne ebree della Giudea romana intorno alle citta di Gerusalemme, Gerico e Betlemme,
indossavano retine per capelli come quelle che sono state scoperte nei siti archeologici (ad
esempio a Masada).

| gioielli

Nella Bibbia si legge all'interno del libro del profeta Geremia: "Una ragazza pud dimenticare i suoi
ornamenti?"

Come regola generale, le donne ebree portavano bracciali e orecchini e meno frequentemente
potevano avere gioielli al naso e/o indossare una collana. | bracciali erano solitamente realizzati in
oro e indossati al polso. Tuttavia, le donne reali spesso li portavano sopra il gomito.

Le cavigliere erano fatte dello stesso materiale dei braccialetti e modellate in modo da creare un
suono armonioso tintinnante quando la donna camminava.

Gli orecchini erano indossati solo dalle donne e non anche dagli uomini come accade ai nostri
tempi. Tuttavia, erano il tipo di gioiello femminile meno comune ai tempi di Gesu. In ogni caso,
erano di forma rotondeggiante e mai perforavano la carne per essere indossati a causa della legge
che proibiva ogni mutilazione del corpo. Gli anelli erano indossati non solo sulle dita della mano
ma anche su quelle dei piedi.
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Cosmetici profumi e acconciature

Le donne ebree guardavano i cosmetici con disprezzo ma si facevano le unghie delle loro dita dei
piedi e delle mani con I'henné. Usavano il profumo allo stesso modo di oggi. Le essenze venivano
estratte da incenso, mirra, aloe, nardo, cannella e zafferano. La maggior parte delle donne ebree
portava i capelli lunghi e intrecciati, usavano pettini e forcine ed evitavano pettinature piu
elaborate tipiche delle donne greche e assire.
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