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RAGGI DI LUCE 
 

     SCHEDA A  

Suor Maria Concetta Esu 

 

 

“In Africa sono conosciuta come Mamma Maria. Ho fatto nascere circa 34000 
bambini. Di questi bambini che sono nati, molti erano piccoli e pesavano alla nascita 
anche solo 900 grammi. Ma queste difficoltà si superano, si deve faticare molto e 
avere delle cose per aiutare questi bambini: un biberon, del latte, dei vestiti… Visto 
che non abbiamo un’incubatrice, noi ci aiutiamo con del cotone: faccio dei piccoli 
vestiti di cotone per avere caldo, riempio delle bottiglie con acqua calda e così i 
bambini escono dalla nostra casa che sono anche di 2 chili! Poi, quando hanno 
superato queste prime difficoltà, li possiamo dare alle loro mamme.  
Il mese scorso ci sono state sei nascite. Sei mamme hanno avuto dei bimbi nati 
prima del tempo, ma veramente si sono amate molto tra di loro! Erano mamme di 
tutti i bambini. Come accade a me, ogni volta che Dio me li dona tra le braccia.”  

 
 

Leggi le parole pronunciate da suor Maria Esu. Poi rappresenta con un 
disegno quel che più ti ha colpito del suo racconto. 
 
 


