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  SCHEDA B  

L’abbigliamento nelle religioni  

L’Islam 

 
 

Ritaglia la sagoma dell’uomo e della donna e divertiti a rivestirli nella seguente 
maniera: 

-  uomo: thobe + Ghutra  
Il thobe è una lunga veste indossata da uomini musulmani. Il ghutra è un velo 
quadrato o rettangolare indossato dagli uomini, insieme a una fascia di corda (di 
solito nera) per fissarlo in posizione.  
 

- Donna: abaya + Hijab   
Abaya è un mantello per le donne che viene indossato sopra altri vestiti quando in 
pubblico. Hijab è un pezzo di tessuto quadrato o rettangolare che è piegato, 
posizionato sopra la testa e fissato sotto il mento come un velo. 
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