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Il fiore dei diritti e dei doveri 

Un diritto è una scelta di esprimere la propria opinione e il diritto a cose come 
l'istruzione, la religione e la libertà di parola. Le responsabilità sono doveri o 
qualcosa che un individuo dovrebbe fare come seguire la legge e le regole. Dalle 
responsabilità nascono i doveri.  

In questo senso, infatti, i ruoli e le responsabilità della classe vanno di pari passo.  

L'obiettivo dei diritti e delle responsabilità è aiutare i bambini a realizzare il loro 
potenziale e diventare cittadini responsabili. È fondamentale insegnare ai bambini a 
imparare a rispettare gli altri, a pensare in modo critico e a prendere decisioni 
informate. Quando i bambini vengono istruiti sui loro diritti e responsabilità 
imparano a: 

• rispettare di più gli altri 

• comprendere maggiormente cosa si intende per diritti e responsabilità 

• mantenere un atteggiamento positivo  

• sviluppare relazioni migliori con compagni di scuola e insegnanti 

• aumentare l'autostima 

Per discutere i diritti e le responsabilità dei bambini in classe, si possono utilizzare 
alcuni suggerimenti: 

• Le persone possono evitare di comportarsi ingiustamente e non 
rispettare i diritti degli altri? 

• Gli insegnanti e gli adulti hanno diritti e responsabilità diversi rispetto ai 
bambini o agli altri adulti? 

• Come ti senti quando i tuoi diritti vengono violati dagli altri? 

Per quanto riguarda invece i diritti dei bambini in classe, ecco qui di seguito qualche 
esempio: 

• Ricevere un'istruzione ampia ed equilibrata 

• Ricevere materiale didattico di buona qualità 

• Ricevere un'educazione premurosa e gentile da insegnanti e adulti 
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• Costruire amicizie e lavorare bene con 
gli altri 

Le responsabilità generali della classe per 

tutti gli studenti possono essere: 

• Mostrare rispetto per gli altri studenti 
e gli adulti ed essere educati 

• Prendersi cura l'uno dell'altro e 
aiutare gli altri a essere felici 

• Ascoltare e rispettare i punti di vista e 
le opinioni degli altri 

Riassumiamo il tutto, diritti e 
responsabilità/doveri, attraverso l’attività 
proposta dalla scheda e spiegata nella rubrica Passo passo.  

 


