RAGGI DI LUCE Una storia in busta — marzo 2025

Una storia dal buddhismo

Tenba

Caro amico/a,

sono Tenba, ho 16 anni. Ho
un fratello piu piccolo e
avevo una sorella maggiore,
ma e morta quando avevo 6
anni. Ricordo che ho pianto
molto, finché mia madre mi
ha spiegato che Tenzing era
molto malata e che presto si
sarebbe reincarnata

in un bel bimbo sano.
Noi siamo buddisti e la nostra fede e la nostra vita. Tutti quelli che conosco sono
buddisti. Poco dopo la morte di Tenzing sono diventato monaco, come molti altri
miei amici. Stavamo in un monastero non molto lontano da casa. Era una specie di
convitto. Abbiamo imparato a leggere, a scrivere e a essere dei buoni buddisti.

Tu sei buddista?

Ora non sono piu un monaco. Ho lasciato il monastero per continuare altrove i miei
studi.

Pero incontro ancora i miei amici. Abbiamo formato un complesso musicale. lo sono

il cantante... Secondo me, non siamo male, ma mio fratello dice che canto in un
modo imbarazzante!

Sono molto contento della mia vita. Secondo il buddismo salute, ricchezza e
amicizia sono tre cose che portano la felicita, ma se non sei soddisfatto di cio che la
vita ti ha dato (qualunque cosa sia) allora non sarai mai felice. Beh, sono sano e ho
molti amici, quindi sono felice! Cosa ti rende felice?

Voglio divertirmi e aiutare gli altri. Credo veramente che se mi comportero bene in
guesta vita, mi reincarnero in una persona migliore. Questo, pero, non € I'unico
motivo per cui voglio diventare un dottore. Aiutare gli altri mi fa stare bene. Cosa
vuoi fare da grande?
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Ti prego, rispondimi. Voglio sapere tutto di te e delle cose in cui credi. Scrivi presto.

Tenba.

Fonte testo: Allegato intercultura Nel giardino della gioia, vol 2, Classi 4-5, p 39
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